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Packen für die große Fahrt 

 Vor der Fahrt: 
Bitte möglichst alles mit Namen versehen, sie glauben gar nicht, wie schlecht Kinder 

Ihre eigenen Sachen erkennen. Dazu gehören auch Kleinigkeiten wie z.B. die 

Packsäcke für Schlafsack und Isomatte – die werden am Lagerende fast immer 

gesucht. 

 

Papierkram: 
Personalbogen, Impfausweis (am besten aktuelle Kopie) und Krankenkassenkärtchen 

dem Gruppenleiter in einer Klarsichthülle - am besten verschließbar -  übergeben, mit 

Namen versehen. Falls Medikamente übergeben werden, siehe unten: diese Unterlagen 

mit den Medikamenten zusammen in einen Beutel geben. Taschengeld (bitte nicht 

mehr mitgeben als genannt, ihr Kind erhält Vollverpflegung, das gesamte Taschengeld 

geht erfahrungsgemäß für Süßigkeiten drauf). Informationen und Papiere dem 

Gruppenleiter möglichst bereits vor Abfahrt in Ruhe aushändigen. Kurz vor der Fahrt 

kann die Zeit knapp werden. 

 

Medikamente: 
Benötigt ihr Kind Medikamente, regelmäßig oder ein einem Notfall: Bitte die 

notwendigen Medikamente in einen verschließbaren Beutel geben, mit Namen von 

außen lesbar versehen und die Einnahmeanweisung in den Beutel legen. Alles dem 

Gruppenleiter in einer ruhigen Minute erklären. 

 

Grundsätzliches 
Kluft mit Halstuch (ist anzuziehen und nicht einzupacken) Rucksack groß (für alle 

Dinge des Lagers), Rucksack klein (Daypack für Tageswanderungen, für Verpflegung 

usw. Für die Englandfahrt kommt hier die Verpflegung für die Fahrt rein, der Daypack 

wird mit in den Bus genommen). Für Englandlager: Zusätzlich Reisetasche/Koffer mit 

Wäsche nur für die 2. Woche. Möglichst gleiche Dinge wie z.B. Unterwäsche erst in 

Plastiktaschen packen und dann in den Rucksack. Das erspart suchen und hilft gegen 

Nässe und gegen das „Verlieren“. Tipp: Farbige Taschen erleichtern die Suche. 

 

Am Bus 
Achten Sie als Eltern bitte auf nachfolgende Punkte. Sie helfen damit ihrem Kind und 

den Gruppenleitern: Alles Gepäck aus dem Auto geladen? Alles Gepäck im Bus? Hat 

ihr Kind die notwendigen Sachen für die Fahrt zur Hand (nicht im Gepäckraum 

verstaut?) Alle Unterlagen und Informationen dem Gruppenleiter gegeben? An 

zerbrechliche Dinge (z.B. Gastgeschenk) beim Packen achten. 

 

Packliste 
o Schlafsack mit Inlett (Für Busfahrt: Nicht am Rucksack befestigen) 

o Isomatte/Luftmatratze/Thermarestmatte (Für Busfahrt: Nicht am Rucksack 

befestigen) 

o Handtuch, evt. Badetuch 

o Badesachen, Sonnencreme 

o Kulturbeutel (Zahnbürste, -pasta, Kamm, Seife, Taschentücher, 

Tampons/Binden). 
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o Geschirrbeutel (Teller + Becher (unzerbrechlich, möglichst kein Blech da auch 

der Teller mit heißer Suppe getragen werden muss) , Besteck, 

Geschirrhandtuch). 

o Strapazierfähige, wetterfeste Kleidung (nix gutes, das auch schmutzig werden 

darf) 

o Trinkflasche (unzerbrechlich) 

o Wanderschuhe, Stiefel, leichte Schuhe, Sandalen 

o Wechselkleidung: 

o Hosen (lang und kurz), Sporthosen 

o Warmen Pullover, leichter Pullover oder warmes Hemd 

o T-Shirt 

o Unterwäsche / Socken / Schlafsachen 

o Kopfbedeckung (gegen Regen/Sonne) 

o Socken 

o Fahrtenmesser, Taschenmesser (bei Auslandsfahrten Gruppenleiter fragen) 

o Taschenlampe 

o Schreibzeug / Tagebuch / Adressbuch 

o Ersatzbrille / Zahnspange falls erforderlich 

o Kleines Erste Hilfe Päckchen 

o Nähzeug, Tube Waschmittel 

o Evt. zusätzliche Plastiktaschen zum Aufbewahren von Schuhen 

o Stammesliederbuch (selbst gebastelt) 

o Pfadfindersachen wie Kompass, Pfadfinderbuch, Brennglas, usw. 

 

 

Kritische Dinge: 
Elektronischen Geräte (wie Walkman, Handy, PDA, u.ä.): Klären Sie dies bitte mit 

dem Gruppenleiter. Ausgenommen ist natürlich der Fotoapparat. 

 

Anmerkungen aus eigener Erfahrung: 
Die Kinder haben meist mehr Wäsche mit, als sie zum Wechseln verwenden. In einem 

Zeltlager geht es oft robust zu. Da gehen schon mal Sachen zu Bruch oder gehen 

verloren. Dies sollten Sie beim Einpacken beachten und evt. Dinge zu Hause lassen. 

 

Wichtig:  
Alle Sachen, die unnötig eingepackt werden, müssen auch unnötig getragen werden!!! 

Auch an die Rückfahrt denken: Hier ist ihr Kind fürs packen verantwortlich und muss 

dann alles allein wieder in den Rucksack bekommen. 

 


